
平成 30年 10月 11日（木）認知症多職種研修会

講演：学んで安心「認知症」～認知症の人の気持ちに響く理解ある対応～

あらかわこころのクリニック 荒川 大介先生

参加者： 69名 医師会４名 区役所 1名 包括 7名 ケアマネジャー 36名 訪問看護師 12名

看護師 1名 ヘルパー 7名 社会福祉士 1名

・講演では、認知症高齢者の現状・疾患について・認知症の人の全人的理解対応方法・家族支援

についてお話をして頂きました。参加者の感想として、分かりやすい説明で、認知症・せん妄・

うつ等の違いについて理解を深めることができた。新しい薬に対する考え方など知り、今後に役

立てたい等の感想がありました。

今後高齢化に伴い認知症高齢者も急増していきます。適切な対応方法で、ＢＰＳＤ等防げること

ができ、認知症であってもその人らしく生活することが可能です。みんなで支えていく支援の輪

が広がっていくといいなと感じました。


