
 

東 淀 川 区 医 師 会 

 令和６年度第１回健康づくり教室のご案内 
  
 

字を書こうとするとふるえてうまく書けない、箸が使いにくい、コ

ップで水を飲もうとするとふるえてこぼしてしまう、携帯電話や

ATMの操作がうまくいかない、などで困ったことはありませんか？

年だからといって、あきらめていませんか。 

そのふるえにはパーキンソン病などの病気が潜んでいるかもしれ

ません。今回はその代表的な病気と治療法についてお話しします。奮

ってご参加ください。 

記 

日時：令和６年４月１１日（木） 午後２時～ 

会場：東淀川区医師会館 ３階講堂 豊新２－３－７ 

演題：『手の震えで困っていませんか？  

その原因と治療について』 

東淀川区医師会 理事 

松岡医院 院長 中村 容子 先生 

対象：東淀川区民 
 

※参加ご希望の方は東淀川区医師会までお電話にてお申し込み下さい。 

※マスク着用にご協力下さい。 

※入場は無料です。 

                           主催：東淀川区医師会 

                         電話：06-6320-2226 


