
東 淀 川 区 医 師 会

令和８年度第３回健康づくり教室のご案内

お薬を飲んでいる方も、そうでない方も。

いざというときのために、食事とお薬の関係を知っておき

ませんか？

年齢を問わず、お薬と毎日の食事が気になる方はぜひご参

加ください。

記

日時：令和 8 年 １ ０月 ７日（水） 午後 ２ 時～

会場：東淀川区医師会館 ３階講堂 豊新２－３－７

演題：「今日の食事、お薬に影響していませんか？

～食事とお薬、賢く付き合うコツお教えします～」

東淀川区薬剤師会 理事

桜瑞光薬局 樋口 裕 先生

対象：東淀川区民

※参加ご希望の方は東淀川区医師会までお電話にてお申し込み下さい。

※マスク着用にご協力下さい。

※入場は無料です。

主催：東淀川区医師会

電話：06-6320-2226


