
 

東 淀 川 区 医 師 会 

 令和８年度第１回健康づくり教室のご案内 
  
 

今回は「骨粗鬆症」をテーマに、骨粗鬆症とは何か、骨粗

鬆症になると何が困るのか、検査法と治療・予防・改善方法

などについてお話しさせて頂きます。ぜひ奮ってご参加くだ

さい。 

記 

日時：令和 8 年４月１５日（水） 午後２時～ 

会場：東淀川区医師会館 ３階講堂 豊新２－３－７ 

演題：「骨粗鬆症のおはなし 

～転ばぬ先の骨粗鬆症対策～」 

東淀川区医師会 理事 

宇野外科整形外科医院 中田 さをり 先生 

対象：東淀川区民 
 

※参加ご希望の方は東淀川区医師会までお電話にてお申し込み下さい。 

※マスク着用にご協力下さい。 

※入場は無料です。 

                           主催：東淀川区医師会 

                         電話：06-6320-2226 


